
Servicios Juveniles del Condado de Williamson

Servicios juveniles del Condado de Williamson sabe que la buena 
nutrición y el aprendizaje van de la mano! Por esa razón, El Condado 

de Williamson servicios juveniles participa en el Programa Nacional de almuerzo escolar y ofrece a los estudiantes 
comidas nutricionalmente balanceadas diariamente.  

¿Qué es el programa nacional de almuerzo escolar? Haga clic en el siguiente enlace para más información: 

Programa Nacional de almuerzos escolares (NSLP) 

* Una solicitud de beneficios de comida debe ser presentada cada año escolar para aquellos interesados en el 
programa de comidas gratuitas y reducidas. Sólo se necesita una aplicación para cada hogar a menos que la 
solicitud sea para un niño adoptivo, para huir, para un estudiante sin hogar o para migrantes.

loS * Applications se pueden imprimir de los acoplamientos abajo y están disponibles en la oficina de la escuela en 
200 Wilco Way, Georgetown, TX 78626. Las horas son de 8:00AM a 5:00PM de lunes a viernes. Si tiene preguntas 
sobre la comida de la escuela Aplicaciones por favor llame 512-943-3218 

Comida de la escuela aplicatión   Instrucciones de aplicación 

Los servicios juveniles del Condado de Williamson han hecho una importante 
inversión en mejorar la calidad de las comidas escolares. Las mejoras clave incluyen 
un aumento de frutas, verduras, granos enteros y leche líquida sin grasa y baja en 
grasas en our comidas. También estamos reduciendo los niveles de sodio, grasas 
saturadas y la eliminación de añadido Trans-FAT en las comidas. 

2018-2019 menús del año escolar
Comidas, alimentos y bebidas servidos en las escuelas cumplen con los requisitos estatales y federales que se 
basan en las pautas dietéticas del USDA. Proporcionamos a los estudiantes acceso a una variedad de alimentos 
atractivos que satisfacen las necesidades de salud y nutrición de los estudiantes. [Utilice este enlace para obtener 
más información sobre Lla Servicios juveniles del Condado de Williamson Política de bienestar.] 

Bienvenido 

Haga clic en el icono para 
seguir el enlace 

http://www.fns.usda.gov/nslp/national-school-lunch-program-nslp
https://health.gov/dietaryguidelines/2015/guidelines/


 

Dieta especial e información sobre alergias 

Estudiantes con lae amenazar alergias alimentarias, Discapacidades u otras necesidades médicas o dentales serán 
satisfechas según orden médica de la dieta. 
 

Dietas médicas 

• Si un menor requiere una dieta modificada para propósitos médicos o dentales, la documentación 
debe ser proporcionada por un médico, dentista, proveedor de nivel medio, o enfermera registrada. 

• Pedidos de dietas médicas-el proveedor de atención médica con licencia someterá un formulario de 
pedido de dieta medica al personal de la cocina. La forma de la orden de la dieta médica debe ser 
firmada por un médico licenciado o una enfermera registrada. 

• Si las necesidades médicas del menor requieren un manejo especial de los alimentos, entonces esas 
necesidades médicas se cumplirán en consecuencia. 

Adicional los detalles sobre el alojamiento de comidas especiales se pueden encontrar en nuestro Política de 
bienestar. 
 
 

Educación nutricional 

 

Nuestro campus ofrece una variedad de temas educativos durante la merienda de la tarde 
incluyentemas alimenticios y nutricionales.  

 
Programa de desayuno universal 

¡ energiza tu día! ¡ come el desayuno de la escuela! El programa de desayuno de la 
escuela está ahora disponible para los estudiantes del día (JJAEP) así como los 
estudiantes residentes. El Condado de Williamson servicios juveniles sirve el 
desayuno todos los días de la semana y ahora sirve el desayuno a nuestros 
estudiantes de día también. Los padres por favor visiten la oficina de la escuela 
para llenar una solicitud de comidas escolares para ver si califica para comidas 
gratuitas o reducidas. La aplicación es fácil de rellenar y fácil de 
entender.  Además, no tiene que preocuparse de que su información sea 
compartida con otros porque la información de la aplicación es confidencial. 



Declaración de no discriminación 

De acuerdo con la ley federal de derechos civiles y las normas y políticas de derechos civiles del Departamento de Agricultura (USDA), el USDA, 
sus agencias, oficinas y empleados, e instituciones que participan o administran programas del USDA están prohibidos de discriminación basada 
en raza, color, origen nacional, sexo, incapacidad, edad, o represalia o represalia por la actividad de 
derechos civiles anteriores en cualquier programa o actividad conducida o financiada por el USDA. 

Las personas con discapacidades que requieran medios alternativos de comunicación para la 
información del programa (por ejemplo, Braille, letra grande, audio, lenguaje de señas americano, 
etc.) deben ponerse en contacto con la agencia (estatal o local) donde soliciten los beneficios. Las 
personas sordas, con dificultades auditivas o con discapacidades del habla pueden comunicarse con 
el USDA a través del servicio federal de relevos en (800) 877-8339.  Además, la información del 
programa puede estar disponible en otros idiomas que no sean el inglés. 

Para presentar un programa de reclamación de discriminación, complete la Formulario de 
reclamación de discriminación del programa del USDA, (ad-3027) se encuentra en línea 
en:  http://www.ASCR.usda.gov/complaint_filing_cust.html, y en cualquier oficina del USDA, o 
escriba una carta dirigida al USDA y proporcione en la carta toda la información solicitada en el 
formulario. Para solicitar una copia del formulario de reclamación, llame al (866) 632-9992. Envíe su 
formulario o carta completada a USDA: 

(1) correo: Departamento de agricultura de los Estados Unidos 
Oficina del Secretario Adjunto de derechos civiles 
1400 Independence Avenue, SW 
Washington, D.C. 20250-9410; 

(2) Fax: (202) 690-7442; o (3) correo electrónico: Program.Intake@usda.gov. 
 

Esta institución ques un proveedor de igualdad de oportunidades 

tel:%28800%29%20877-8339
http://www.ocio.usda.gov/sites/default/files/docs/2012/Complain_combined_6_8_12.pdf
http://www.ocio.usda.gov/sites/default/files/docs/2012/Complain_combined_6_8_12.pdf
http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing_cust.html
tel:%28866%29%20632-9992
tel:%28202%29%20690-7442
mailto:program.intake@usda.gov
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Política de servicios juveniles del Condado de 
Williamson En Actividad física y nutrición 

 
Preámbulo 

Considerando que los menores necesitan acceso a alimentos saludables y oportunidades 
para ser físicamente activos con el fin de crecer, aprender y prosperar; 

Considerando que las tasas de obesidad se han triplicado en los adolescentes durante las 
últimas dos décadas, y la inactividad física y la ingesta excesiva de calorías son las causas 
predominantes de la obesidad; 

Considerando que, las enfermedades cardíacas, el cáncer, el derrame cerebral y la diabetes 
son responsables de dos tercios de las muertes en los Estados Unidos, y los factores de 
riesgo importantes para esas enfermedades, incluyendo hábitos de alimentación 
insalubres, inactividad física, y obesidad, se establecen a menudo en niñez; 

Considerando que el 33% de los juveniles de secundaria no participa en Suficiente Vigla 
actividad física oroUS y el 72% de los juveniles de secundaria no asisten a clases diarias de 
educación física; 

Que Sólo 2 De Niños Y juveniles (2 Para 19 años Comer a Sano Dieta Consistente con las 
cinco recomendaciones principales de la comida mi plato Guide 

Considerando que la participación comunitaria es esencial para el desarrollo y la aplicación 
de políticas de bienestar escolar satisfactorias; 

Así, los servicios juveniles del Condado de Williamson y el programa de educación 
alternativa de justicia juvenil (J.J.A.E.P.) están comprometidos con la RPoviding un 
ambiente que promueve y protege la salud del juvenil, el bienestar, y la capacidad de 
aprender apoyando la alimentación sana y la actividad física. Por lo tanto, es la política de 
los servicios juveniles del Condado de Williamson y la 
J.J.A.E.P. Que: 

• Todos los juveniles Wiltengo la oportunidad, el apoyo, y el estímulo para ser 
físicamente activo en un regular Base. 

• Alimentos Y Bebidas Servido se Conocer Lla Nutrición Recomendaciones De 
Lla 
Programas nacionales de almuerzo, desayuno y cuidado después de la escuela. 

• Profesionales calificados de nutrición continuarán proporcionando a los 
juveniles una variedad de alimentos nutritivos y atractivos que satisfacen las 
necesidades de salud y nutrición de los juveniles en nuestras instalaciones. 
Los servicios juveniles del Condado de Williamson se acomodarán Lla 
relidiversidad gious, étnica y cultural de todos los juveniles que participan en 
nuestros programas. Los juveniles serán servidos sus comidas en un 
ambiente limpio y seguro, y a todos los juveniles se les dará el tiempo 
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adecuado para Comer. 

• Para Lla Máximo Grado Practicable Todos Facilities se Participar En Lla 
Programas nacionales de almuerzo, desayuno y cuidado después de la 
escuela. El J.J.A.E.P. proveerá educación nutricional y educación física para 
fomentar hábitos de alimentación sana y física Actividad. 

 
Para alcanzar estos objetivos políticos: 

I. Salud de las instalaciones Consejos 

Detención de servicios juveniles del Condado de Williamson, programa de tratamiento 
residencial básico y 
J.J.A.E.P. el personal trabajará conjuntamente con nuestro proveedor de servicios de 
alimentos y nuestros profesionales de la salud interna para desarrollar, implementar, 
monitorear, revisar y, según sea necesario, revisar la nutrición de las instalaciones y la 
actividad física Políticas. 

II. Calidad nutricional de los alimentos y bebidass 
servido a través de la Escuela Nacional de almuerzos, 
desayunos y snacks programas se: 

• Ser atractivo y atractivo para juveniles 

• Ser servido en un lugar limpio y seguro ajuste 

• Satisfacer, como mínimo, los requisitos de nutrición establecidos por el 
almuerzo de la escuela nacional, desayuno aND programas de cuidado 
después de la extraescolar, pautas locales y estatales, Y Federal Estatutos Y 
Reglamentos Y Revisado Por Nuestro contratar proveedores de servicios de 
alimentos dietista 

• Ofrecen una variedad de frutas y verduras 

• Ofrezca por lo menos dos (2) opciones de la no-grasa condimentada, nen la 
grasa sin sabor o 1% bajo en grasa, o USDA aprobado bajo en grasa libre de 
lactosa o lactosa redujo los sustitutos de la leche Y 

Williamson Condado Juvenil Servicios Facilitadores Y Otros Señalado Personal se Muestra 
nuevos platos. Juveniles se Hve Encuestas Disponible Para Ellos Para Comentario En Todos 
Menú Artículos En orden de Identifique opciones de alimentos nuevas, saludables y 
atractivas. Los menores tienen derecho a reportar cualquier problema o queja, sin temor a 
castigos o represalias, con respecto al servicio de alimentos a través de un GRIE 
establecidoproceso Vance. Además, todos los servicios juveniles del Condado de 
Williamson Personal Y J.J.A.E.P. Personal se sea Proporcionar Información Y Respuesta 
Preguntas sobre el contenido nutricional de las comidas a los padres y juveniles a petición 
o dirigirlos a un facilitadorr o personal designado que responderá a sus preguntas o quejas. 
Los menús se publicarán diariamente en la cafetería de detención y núcleo Áreas. 
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Comidas gratis, a precio reducido y pagadas 

Williamson Condado Juvenil Servicios Personal J.J.A.E.P. Personal Y Nuestro Alimentos 
Servicio Proveedor hará todo lo posible para eliminar cualquier estigma social adjunto a, y 
prevenir la identificación abierta de los juveniles que son elegibles para la libre, precio 
reducido y pagado Comidas. 

1T es contra la ley para hacer que otros en la cafetería consciente de la condición de elegibilidad de los menores de 
precio libre, reducido, o "pagado" las comidas. 

 

Horarios de las comidas 
• Juveniles se Ser Proporcionado En Menos 15 Minutos Para Comer Después 

Sentado abajo Para breakfast y por lo menos 15 minutos para comer después de 
sentarse a almorzar; 

• No se programará ninguna otra actividad durante los períodos de comidas 
designados por menores a menos que los menores puedan comer durante 
actividades 

• De lunes a viernes el desayuno se sirve a los residentes del núcleo 
aproximadamente a las 6:55 a.m. 

• De lunes a viernes el desayuno se sirve a los residentes de la detención de la 
siguiente manera: unidad A 7:10 unidad C 7:30 a.m. unidad D 7:50 a.m. 
unidad B 8:10 A.m. 

• De lunes a viernes el almuerzo se sirve a los residentes principales 
aproximadamente a las 11:40 a.m. 

• De lunes a viernes el almuerzo se sirve a los residentes de la detención de la 
siguiente manera: unidad A 11:30 a.m., unidad C 11:50 a.m., unidad D 12:10 p.m., 
unidad B 12:30 P.m. 

• Lunes Por Viernes Almuerzo Es Servido Para J.J.A.E.P. Estudiantes En 
Aproximadamente 11:40 a.m. 

• De lunes a viernes después del programa de atención después de la noche el 
refrigerio se sirve a los residentes del centro y residentes de detención 
aproximadamente 3:30 pm a 4:00 P.m. 

• De lunes a viernes la cena se sirve a los residentes de la detención de la siguiente 
manera: unidad A 5:45 p.m., unidad C 6:00 p.m., unidad D 6:15 p.m. unidad B 6:30 
P.m. 

• De lunes a viernes la cena se sirve a los residentes principales aproximadamente 
a las 5:30 p.m. 

 
Lavarse las manos antes de las comidas y aperitivos 
• Los menores tendrán acceso a lavado de manos o desinfección manual antes de 

que coman comidas o snacKs. 
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Higiene dental 
• Los residentes de la base y de la detención tendrán la oportunidad y serán 

alentados a tomar medidas responsables para adaptarse a los regímenes de 
cepillado dental para promover y desarrollar una buena salud bucal Prácticas. 

Calificaciones del personal del servicio de alimentos del centro 

Los profesionales de nutrición calificados empleados por el proveedor de servicios de 
alimentos contratados por el Condado de Williamson, cocinarán y servirán todas las 
comidas y bocadillos. Los gerentes de proveedores de servicios de alimentos contratados 
por el Condado de Williamson van a re-entrenar sus personal cada vez que se requiere una 
acción correctiva. Alimentos contratados del Condado de Williamson Servicio Proveedor se 
Proporcionar Su Personal Con Entrenamiento Oportunidades Como Mandato Por los 
estándares profesionales del USDA para empleados del programa de nutrición escolar. 
Servicios juveniles del Condado de Williamson en casa el personal médico estará al 
corriente de cualquier necesidad nutricional especial de todos los menores que sean 
ordenados por la corte a participar en nuestros programas. Wlos servicios juveniles del 
Condado de illiamson proveerán desarrollo profesional continuo y capacitación para todos 
Williamson Condado Juvenil Servicios Facilitadores Acuerdo Para Su Nivel De 
Responsabilidad y los requisitos de la profesión del USDAl estándares. 

Intercambio de alimentos y bebidas 

Los menores se desaconsejarán de compartir sus alimentos o bebidas entre ellos durante la 
comida o los refrigerios. 

Menús y nutrición 
Lla Menú Opera En a 3 Semana Ciclo Rotación Que Comienza En Lunes Y Termina on 
Domingo. Los menús diarios se publican en las áreas de la cafetería central y de detención. 
Los menús serán revisados y aprobados anualmente por un dietista profesional con 
licencia y el director financiero de servicios juveniles del Condado de Williamson. Los 
menús se guardan en el archivo por un Yera. 

Tres Comidas Más Un Tarde Bocado Y Noche Bocado se Ser Servido Sobre a 24 Hora período 
de no más de 14 horas entre la cena y el desayuno. Cada comida tendrá una hora de 
comida programada y dos de las comidas estarán calientes Comidas. 

Los profesionales calificados de la nutrición proporcionarán a juveniles una variedad de 
nutritivo y de atractivo Alimentos Que Conocer Usda Y Nacional Escuela Desayuno 
Almuerzo Y Afterschool Pautas del programa de cuidado. Los servicios juveniles del 
Condado de Williamson se acomodarán médico y Religiosa Dietética Necesidades De Todos 
Lla juveniles Participar En Nuestro Programas Sin embargo dietas que Pertenecen Para 
Juvenil Preferencias No Ser Acomodado. Juveniles se Ser Servido sus comidas en un 
ambiente limpio y seguro, y a todos los juveniles se les dará el tiempo adecuado para 
Comer.  
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Dietas médicas 
• Si un menor requiere una dieta modificada para fines médicos o dentales, la 

documentación debe ser proporcionada por un médico, dentista, Provi de 
nivel medioder, o registrado Enfermera. 

• Pedidos de dietas médicas-el proveedor de atención médica con licencia 
presentará un Dieta Orden Forma Para Lla Cocina Personal. Lla Médica Dieta 
Orden Forma debe ser firmado por un médico licenciado o un Enfermera. 

• Si las necesidades médicas del menor requieren un manejo especial de los 
alimentos, entonces esas necesidades médicas se cumplirán Por consiguiente. 

 
Dietas de creencia religiosa 

Las dietas de creencia religiosa se sirven para adherirse a las leyes dietéticas religiosas. 

• Si un solicitudes de menores una dieta especial para RELcreencias igious el 
administrador de casos se pondrá en contacto con los padres del menor para 
obtener las necesidades dietéticas por escrito de la Religiosa Autoridad. Lla 
Caso Manager se Dar a Copia De Lla necesidades dietéticas al Director 
Asistente de la Núcleo/detención. 

• Después Recibir Lla de juveniles Dietética Necesidades En Escritura Lla 
Asistente Director del núcleo/detención puede firmar el formulario de 
pedido de dieta religiosa y presentar dicho formulario al personal de la 
cocina. Se le dará una copia al personal médico para que se mantenga en el 
juvenil medical Gráfico. 

 

Alimentos 
 

Todos los alimentos servidos en nuestras instalaciones se reunirán, como mínimo, los 
requisitos de nutrición establecidos por el almuerzo escolar nacional, el desayuno y 
programas de atención después de la escuela, las directrices locales y estatales, y los 
estatutos federales y regulay revisado por el dietista de nuestro proveedor de 
servicios de alimentos contractuales. 

 
El proveedor del contrato de alimentos del Condado de Williamson se adherirá al enfoque 
de proceso de los principios de HACCP. El plan de seguridad alimentaria del Condado de 
Williamson incluye a Standard procedimientos operativos que aplican los principios 
HACCP. El plan de inocuidad de los alimentos utiliza registros de mantenimiento de 
registros que documentan puntos críticos de control durante la producción y servicio de 
alimentos, controles de temperatura, seguridad y saneamiento, un SAF de alimentos 
diariosETY Checklist, acciones correctivas, registros de entrenamiento de seguridad de 
alimentos para empleados y revisión anual de un gerente.  
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Bebidas 
 

Permitido: alternativas de leche o leche, agua, zumos de frutas y té helado (según lo 
definido por el USDA). Kool-Aid o bebidas similares frutas condimentadas sólo se 
servirán a la hora de la cena. 

No se permite el desayuno o el almuerzo: bebidas gaseosas que contienen 
edulcorantes calóricos; bebidas deportivas, a base de frutas bebidas que contienen 
menos de 50% zumo de fruta real o que contienen edulcorantes calóricos 
adicionales; bebidas que contienen cafeína, excluyendo la leche de chocolate con 
poca grasa o sin grasa (que contiene cantidades triviales de cafeína). 

Aperitivos 

Los aperitivos servidos después de la escuela y por la noche hará una contribución positiva 
a la dieta del juvenil y la salud. El proveedor de servicios de alimentos para juveniles del 
Condado de Williamson servirá la merienda y merienda por la tarde basado en el tiempo de 
las comidas de las instalaciones, n de menoresutritional necesidad, y otras consideraciones. 

Recompensas o castigos alimenticios 

Williamson Condado Juvenil Servicios Personal O Lla Alimentos Contrato Proveedor se No 
Uso Alimentos o bebidas, Especialmente Ésos Que Hacer No Conocer Lla Nutrición 
Estándares Para Alimentos Y bebidas, como recompensas por el desempeño académico y no 
retendrán alimentos o bebidas (incluyendo comida servida a través de las comidas 
escolares) Castigo. 

Williamson Condado Juvenil Servicios se Adherir Para Lla Nacional Escuela Desayuno 
Almuerzo y las pautas del programa de cuidado después de la La excepción será durante 
salidas especiales, celebraciones especiales, acción de gracias y Navidad Vacaciones. 

 
III. Conciencia de la anafilaxia y alergia alimentaria Plan 

De acuerdo con las pautas establecidas por el Departme de TexasNT de los servicios 
estatales de salud (DSHS) para implementar el proyecto de ley del Senado 27 (82Nd Sesión 
legislativa) los servicios juveniles del Condado de Williamson reconocen la creciente 
prevalencia de alimentos y otras alergias que dejan a los niños en riesgo de anafilaxia. 

Como parte de nuestro programa de bienestar, el servicio de juveniles del Condado de 
Williamson ha identificado los elementos clave fundamentales en el desarrollo de un plan 
de alergias alimentarias que deben ser implementados dentro de su programa de bienestar. 

1. identificación de los estudiantes con alimentos allergen riesgo de anafilaxia. 2. 
desarrollo, comunicación, implementación y monitoreo de planes de acción para 
alergias alimentarias, planes de atención de emergencia, planes de cuidado de salud 
individualizados y/o planes de 504. 
3. Reducir el riesgo de exposición dentro de la escuela Ajuste. 
4. Entrenamiento For Escuela Personal En Reconocimiento De Anafilasis Y Apropiado 
respuesta de emergencia. 
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5. Reacción de la anafilasis del poste-revisión de la política y Procedimientos. 
 

IV. Promoción de nutrición y actividad física y 
comercialización de alimentos 

Educación nutricional y promoción 

Condado de Williamson Julos servicios de venile y J.J.A.E.P. tendrán como objetivo enseñar, 
animar y apoyar la alimentación saludable de los menores. Los servicios juveniles del 
Condado de Williamson proporcionarán educación nutricional y participarán en la 
promoción de nutrición que: 

 
• Se ofrece en cada nivel de grado como parte de un Programa secuencial, integral, 

basado en estándares, diseñado para proporcionar a los jóvenes los 
conocimientos y las destrezas necesarias para promover y proteger sus salud 

 
• Promueve frutas, hortalizas, productos de grano entero, productos lácteos bajos 

en grasas y sin grasa, métodos de preparación de alimentos saludables y 
prácticas de nutrición para mejorar la salud; 

 
• Enfatiza el equilibrio calórico entre la ingesta de alimentos y el gasto energético 

(actividad físicad ejercicio); 
 

• Incluye capacitación para facilitadores y asignados Personal. 
 

La JJAEP, la base y la detención reciben la instrucción de la nutrición y de la salud como 
parte de la instrucción de la ciencia, de la salud y del PE que incluye temas tales 
como: 

• Analizar Lla Dieta Lectura Nutrición LaboratorioEls Algunos Básica Cocina General 
Bienestar y el conocimiento sobre estilos de vida saludables y la importancia del 
ejercicio, pruebas de aptitud, el desarrollo de un programa de fitness personal y 
Más. 

• Programa de merienda incluye nutrición Temas 
• Skillpoint Programa vocacional incluye culinAry Artes 

 
Integración de la actividad física en el entorno del aula 

Para que los menores reciban la cantidad recomendada a nivel nacional de actividad física 
diaria (es decir, por lo menos 60 minutos por día) y para que los juveniles abracen 
plenamente el examen físico regular actividad como comportamiento personal, los 
juveniles necesitan oportunidades para la actividad física más allá de la clase de educación 
física. Hacia ese extremo: 

 
• La educación para la salud complementará la educación física reforzando el 
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conocimiento Y auto-gestión Habilidades Necesario Para Mantener a un estilo 
de vida físicamente activo y reducir el tiempo invertido en actividades 
sedentarias, como ver televisión; 

 
• Las oportunidades para la actividad física se incorporarán a otras lecciones 

de asignatura; 
 

• Los maestros de aula proporcionarán pausas cortas de actividad física entre 
clases o Apropiado. 

 
Comunicaciones con los padres 

Se alienta a los padres a comunicarse y a proporcionar retroalimentación sobre el bienestar 
en el centro y J.J.A.E.P. a través del contacto con su administrador de casos. 

Bienestar del personal 

El Condado de Williamson servicios juveniles valora altamente la salud y el bienestar de 
cada miembro del personal y proporciona educación, actividades y políticas de bienestar en 
curso que apoyan los esfuerzos personales del personal para mantener un estilo de vida 
saludable. 

 
V. Las oportunidades de actividad física y 

Educación física 

Educación física diaria 

Todos los menores que participan en programas de servicios juveniles del Condado de 
Williamson, incluyendo menores con discapacidades, necesidades especiales de atención 
médica, y en alternalos entornos educativos ative recibirán educación física diaria. 

 
J.J.A.E.P. Estudiantes Son Involucrado En Recreativas Actividades En Lla Escuela Día 
incluyendo entrenamiento físico, taladro y ceremonia, P.E., jardinería, y mantenimiento de 
la granja Animales. 

 
Los servicios juveniles del Condado de Williamson desalentarán períodos prolongados (es 
decir, períodos de dos o Más horas De Inactividad. Cuando Actividades Tal Como Obligatorio 
en toda la escuela Pruebas Hacer es necesario que los juveniles permanezcan en el interior 
por largos períodos de tiempo, el J.J.A.E.P. dará a los juveniles pausas periódicas durante las 
cuales se les anima a permanecer de pie y estar moderadamente activos. 

 

Los estudiantes principales están involucrados en la recreación diaria, un dPrograma de 
fitness aliado, 2 Go actividades de programa al año, así como participar en el curso de 
cuerdas, y deportes de equipo con grupos de la iglesia. 
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Detención – los estudiantes participan en eventos del día de campo, programa del norte 
verdadero con actividades físicas, consejería semanal grOups con actividades físicas y 
torneos de voleibol y baloncesto. 

 

Oportunidades de actividad física antes y después de la escuela 

Los servicios juveniles del Condado de Williamson ofrecen una variedad de actividades que 
satisfacen las necesidades, intereses y habilidades de todos los juvenileses, incluyendo 
niños, niñas, menores con discapacidades, y juveniles con necesidades especiales de 
atención médica. 

 
J.J.A.E.P. los estudiantes que permanecen después de la escuela están involucrados en 
actividades recreativas incluyendo entrenamiento físico, curso de cuerdas y deportes. 

 

VI. Supervisión y política Revisión 

Monitoreo 

Para ayudar con el desarrollo inicial de los departamentos de bienestar políticas con 
respecto a los residentes del núcleo, los residentes de detención y los estudiantes J.J.A.E.P., 
cada instalación llevará a cabo una evaluación de línea de base de los departamentos exila 
nutrición de Sting y los ambientes y políticas de la actividad física. Los resultados de esas 
evaluaciones por facilidad se compilarán a nivel departamental para identificar y priorizar 
las necesidades. 

Revisión de políticas 

Las evaluaciones se repetirán cada tres años to ayudar a revisar el cumplimiento de las 
políticas, evaluar el progreso y determinar las áreas que necesitan mejorar. Como parte de 
esa revisión, el Departamento examinará sus políticas de nutrición y actividad física. El 
Departamento, según sea necesario, revisará las políticas de bienestar y desarrollar planes 
de trabajo para facilitar su implementación. 

 
Lla Bienestar Equipo Consiste De Nancy Chisum Denise Carlson Michael Pena Kurt Hundl, 
Bob Fischer, Dee Martin y John Pelczar. 
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